ZS a M8 Velka Jesenice

Jidelni listek

na obdobi od: 29.05.2023 do: 02.06.2023

29.05.2023 - pondéli:
Obé&d -Polévka rajska ()
- Hlavni jidlo 1. bavorské vdolecky (1a 37)

30.05.2023 - utery:
Obé&d -Polévka krupicova (1a)
- Hlavni jidlo 1. hovézi gulas, halusky (1a)

31.05.2023 - stfeda:
Obé&d -Polévka masovy krém ()
- Hiavni jidlo 1. rybi ndkyp, bramborova kase (4 1a7 3)

01.06.2023 - ctvrtek:
Obé&d -Polévka vlockova (1d)
- Hlavni jidlo 1. milanské Spagety se syrem (1a7)

02.06.2023 - patek:
Obeé&d -Polévka zeleninova se zavarkou (1a)
- Hlavni jidlo 1. kufeci rizoto, okurkovy salat ()

Cisla v zavorce za ndzven pokrmu oznaduji alegeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odraidy a vyrobky z nich

2 KORYS$I a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Ara8idy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) kedu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCi BOB (LUPINA) a vyrobky z 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



